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Oltre al mio c’è il nostro, 
e senza quel nostro 
nemmeno il mio potrà esistere

(Fabrizio Caramagna)





Croce Rossa Italiana - Comitato di Cermenate: 
40 Anni di Solidarietà e Servizio alla Comunità

Correva l’ottobre del 1984, quando un piccolo gruppo di uomini 
e donne gettò le basi per qualcosa di straordinario. Dopo aver 
frequentato un corso di formazione sanitaria di primo soccorso, 
organizzato dai medici del paese – il Dottor Luigi Russo, il Dottor 
Antonio Rampoldi e il dottor Massimo Fiorini – quei volontari 
decisero di mettere a disposizione tempo, energie e competenze 
per la comunità. Fu così che prese vita la prima esperienza della 
Croce Rossa a Cermenate, un progetto che da subito si radicò 
profondamente nel tessuto sociale locale.
In quel momento storico, il significato di solidarietà si traduceva 
in gesti concreti, in un’ambulanza prestata dal Comitato di Como, 
in turni organizzati con mezzi e risorse limitate, ma con un cuore 
grande. Oggi, dopo 40 anni, possiamo dire che quella scintilla iniziale 
è cresciuta nel tempo, ma il suo spirito originario non è cambiato: 
continuiamo a credere fermamente che la solidarietà sia il motore di 
una società giusta e coesa, capace di rispondere ai bisogni di ogni 
individuo.

Il volontario lavora nell’ombra senza chiedere nulla. 
Aiuta gli altri e basta. Il suo gesto ha il valore di un’opera 
invisibile e quindi è immenso. È di quelli che nessuno 
vede, nessuno può ammirare, applaudire o disprezzare 
e che, proprio per questo, cambia noi e quello che saremo 
anche in mezzo agli altri .

(Fabrizio Caramagna)



Non dimentichiamo 
mai che il vero 
potere è il servizio. 
Bisogna custodire la 
gente, aver cura di 
ogni persona, con 
amore, specialmente 
dei bambini , dei 
vecchi , di coloro che 
sono più fragili .

(Papa Francesco)



La Solidarietà come Fondamento della Comunità

Essere solidali non significa solo intervenire in situazioni di emergenza. 
Significa condividere, prendersi cura, ascoltare e donare. 
È il valore che ci unisce come esseri umani, che ci fa guardare oltre le nostre 
difficoltà personali per tendere la mano a chi è più fragile, più vulnerabile. 
In questi 40 anni, il Comitato di Cermenate ha fatto della solidarietà la 
sua missione, portando avanti un servizio di emergenza-urgenza 112, ma 
anche offrendo trasporti sanitari, supporto a persone diversamente abili e 
un aiuto concreto a chi affronta momenti difficili.
Questa solidarietà non sarebbe possibile senza i nostri volontari. 
Essere volontario della Croce Rossa non è solo un ruolo: è una scelta di 
vita. 
È decidere, giorno dopo giorno, di fare la differenza, di essere presenti 
anche nei momenti più difficili, di dedicare tempo e cuore a chi ne ha 
bisogno. 
I nostri volontari non ricevono nulla in cambio, se non la gratificazione di 
sapere che un loro gesto, anche piccolo, può cambiare il destino di una 
persona. 
È un impegno che arricchisce, che insegna il valore della comunità e della 
condivisione, che rende ciascuno di noi migliore.





Un Percorso di Crescita e Dedizione

Dai primi passi mossi nella sede storica dell’Asilo Garbagnati 
ad Asnago, fino all’attuale sede, concessa in comodato d’uso 
dall’amministrazione comunale, il nostro Comitato ha visto crescere 
i suoi mezzi, i suoi servizi e il numero di persone raggiunte. 
Oggi possiamo contare su ambulanze e mezzi attrezzati per 
rispondere a una vasta gamma di bisogni, garantendo un servizio 
capillare nei comuni di Cermenate, Carimate, Novedrate, Vertemate 
con Minoprio e Montesolaro. Ma il vero motore di tutto questo resta 
l’impegno instancabile di coloro che, con il loro volontariato, hanno 
reso possibile il raggiungimento di questo importante traguardo.





Un Impegno per il Futuro

Celebrare 40 anni di attività non significa solo guardare indietro con 
orgoglio, ma anche rinnovare il nostro impegno per il futuro. 
La Croce Rossa di Cermenate non è solo un’organizzazione, è 
una famiglia che cresce insieme alla comunità, che si evolve per 
rispondere ai bisogni emergenti, che crede fermamente nel potere 
del volontariato come strumento di cambiamento sociale.
Un ringraziamento speciale va a tutti i volontari, operatori e sostenitori 
e ai cittadini dei Comuni di Cermenate, Novedrate, Carimate, 
Montesolaro e Vertemate con Minoprio che hanno reso possibile 
questo cammino. 
Con lo stesso entusiasmo e la stessa determinazione del 1984, 
guardiamo ai prossimi anni certi che insieme possiamo continuare 
a fare la differenza, perché essere parte della Croce Rossa significa 
“scegliere di essere il cambiamento che vogliamo vedere 
nel mondo” facendo nostre le parole di Madre Teresa di Calcutta.



GRAZIE, Cermenate, per questi 40 
anni di fiducia e collaborazione.
 

Insieme, sempre, per la Comunità.

031 77 11 16
www.cricermenate.it
cermenate@cri.it
Via G. B. Grassi, 23
22072 Cermenate
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e seguici su FB


